Uppeldi sem virkar — Fzerni til framtidar

Leidbeinenda- og radgjafanamskeid
3. Utg. 2022

11. og 12. januar 2024

A Leidbeinenda- og rddgjafandmskeidinu eru kynntar adferdir og hugmyndafraedi
foreldranamskeidsins Uppeldi sem virkar — Fzerni til framtidar og farid reekilega i skipulag,
framkvaemd og innihald namskeidsins. Efnid byggir 4 gagnreyndri pekkingu og vel
rannsdkudum adferdum. islensk rannsékn & arangri ndmskeidsins birtist i Salfraediritinu 2014.

Rik dhersla er 16g6 4 notkun jakvaedra adferda i uppeldi, 4 gildi fyrirmynda, samskipti,
samveru og tengslamyndun, markvissa kennslu aeskilegrar hegdunar og naudsyn fyrirhyggiju,
skipulagningar og samkvaemni uppalenda. | nylegri endurskodun og uppfeerslu voru gerdar
breytingar og vidbaetur vid foreldranamskeidid til samraemis vid dherslur og parfir i
samtimanum.

A Leidbeinendandmskeidinu er einnig fjallad um uppeldi og uppeldisradgjof almennt og farid i
hagnytt efni sem midar ad pvi ad auka faerni patttakenda i ad veita arangursrika rddgjof um
uppeldi baedi til foreldra og starfsfolks i uppeldisstorfum.

Namskeidid er setlad fagfdlki sem sinnir uppeldisradgjof og/eda er i beinum tengslum vid born
a ymsum aldri. batttaka a namskeidinu veitir réttindi til ad gerast leidbeinandi a
uppeldisnamskeidum fyrir foreldra og ad nota 6ll par til gerd namskeidsgogn.

Hagnytar upplysingar um namskeidio
m batttakendur: Namskeidid er fyrir fagfélk med menntun a uppeldis- eda heilbrigdissvidi

sem starfar vid uppeldi barna eda vid radgjof og fraedslu um uppeldi til foreldra eda
starfsfolks. Hdmarksfjoldi batttakenda @ namskeidinu er 18.

m Timasetning: Fimmtudagur 11. og fostudagur 12. jandar 2024, kl. 9:00 — 15:00 bada
dagana.

m Stadur: Husnaedi Hjalpreedishersins, Sudurlandsbraut 72, 108 Reykjavik. Fundarsalur (Litli
salur) & 1. had.

m batttokugjald: Kr. 36.000. Innifalid eru 6ll ndmskeidsgogn; leidbeinendahandbdk,
verkefnabl6d fyrir radgjof og rafreen kennslugogn fyrir foreldrandmskeid, auk
kaffiveitinga og middegisverdar bada dagana.

m Skraning: Skraning er 4 uppeldi@uppeldisemvirkar.is og eftirfarandi upplysingar purfa ad
koma fram: Nofn patttakenda, starfsheiti, vinnustadur, netfang og kennitala greidanda.

m Leidbeinendur: Gyda Haraldsdottir salfraedingur og Lone Jensen uppeldisradgjafi.

Namskeidin byggja mikid til 8 bokinni Uppeldisbdkin - Ad byggja upp faerni til framtidar
Hofundur ndmskeidanna er dr. Gyda Haraldsdéttir salfraeedingur
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